
 

 

 

 

 

Vorläufiges Programm 

36. bundesweites Treffen 

 

Freitag, 15.Mai 2025 – Sonntag, 17.Mai 2025 

 

 

 

 
Diese Veranstaltung wird von der Paritätischen Akademie NRW (zertifiziert) in Kooperation mit 

dem Bundesverband Präeklampsie & HELLP-Syndrom e.V. durchgeführt und ist eine Weiterbildung 

für alle betroffenen Eltern und medizinisches Fachpersonal 

 

 
 

Gemeinsam stark: 
Mut und Hoffnung mit der Diagnose Präeklampsie &  

HELLP-Syndrom 
 

Ursachen, Auswirkungen und Behandlungsmöglichkeiten 
Neues zur Langzeitgesundheit 

 
 

 

CityStar-Jugendherberge Pirmasens 
Schützenstraße 12-14 

66953 Pirmasens 
Telefon 06331 808180 

https://www.diejugendherbergen.de/jugendherbergen/pirmasens 

 



Unser Jahrestreffen ist eine gute Gelegenheit 

- zum Kennenlernen 

- zum Wiedersehen 

- zum Gedanken-, Erfahrungs- und Informationsaustausch 

 

 
Egal, ob aktiver Kinderwunsch oder bereits abgeschlossener Familienplanung – die Teilnahme aller 

Betroffenen, einschließlich der Väter und auch der Kinder, ist ausdrücklich erwünscht. 

Im Mittelpunkt stehen der persönliche Austausch unter Betroffenen sowie das Kennenlernen 

bewährter Methoden für eine Langfristige Vor- und Nachsorge.  

Ein besonderes Highlight ist neben unseren Erfahrungsaustausch unser einmaliges "Männerforum". 
Das bietet vielen betroffenen Vätern die seltene Gelegenheit, offen über ihre Ängste und 

Erfahrungen im Umgang mit der Erkrankung ihrer Partnerin zu sprechen. 

Ein besonderer Gruß gilt Eltern mit einer „Leeren Wiege“: Es ist liebgewonnene Tradition, dass 

ehemalige Teilnehmende mit ihren Babys oder kleinen Kindern anreisen,  

um Mut für weitere Schwangerschaften zu schenken. 

Eine Vereinsmitgliedschaft ist keine Voraussetzung zur Teilnahme. 

 

Freitag,  15. Mai 2026 

 
Bis 14:00 Uhr  Anreise  

 

14:45 Uhr  Begrüßung und Vorstellung d. Vereins + Arbeitsteams / Vorstand 
 

15:30 Uhr "Präeklampsie & HELLP-Syndrom – Grundlagen, Betreuung in der Klinik 
und Wochenbett" 

bis    Vortrag und Diskussion 

18:00 Uhr   Referent: Prof. Dr. med. Ulrich Pecks 

   Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe Uniklinik Würzburg 

   Inkl. 15 Minuten KAFFEEPAUSE 
 

18:15 Uhr  warmes Abendessen 
 

Ab 19:45 Uhr  OPENING- Impulsrunde  
bis    Austausch auf Augenhöhe bei Stehcafe  
ca. 23:00 Uhr   Moderation: N.N.  

  

Samstag,  16. Mai 2026 
 
ab 07:30 Uhr Frühstück 
 

09:45 Uhr Workshop: Erwartungen und Ziele der Teilnehmenden  
bis  Diskussion  

10:30 Uhr   

  

KAFFEEPAUSE 
 

10:45 Uhr „HELLP-Syndrom & Langzeitgesundheit" 
bis  Vortrag und Diskussion 

12:15 Uhr Referent: PD Dr. med. Amr Sheif Hamza 

Leitender Arzt Geburtshilfe und Pränataldiagnostik 

Kantonspital CH-Baden 

 
12:30 Uhr  Mittagslunch 



FORTFÜHRUNG SAMSTAG 

 
 

13:55 Uhr  GRUPPENFOTO  
 

 
14:15 Uhr  „Die Niere – Langzeitgesundheit nach Präeklampsie“  
bis   Vortrag und Diskussion 

15:45 Uhr  Referent: Prof. Dr. med. Markus G. Mohaupt 

   Facharzt Innere Medizin und Nephrologie 

Lindenhofgruppe CH-Bern  

 
KAFFEEPAUSE 

 

16:00 Uhr „Herz-Kreislauf-Erkrankungen – Wie gehe ich mit meinem Risiko um“  
bis Vortrag und Diskussion 

17:30 Uhr Referent: Dr. med. Lucas Bacmeister 

Assistenzarzt Klinik für Kardiologie und Angiologie 

Universitäts-Herzzentrum Freiburg im Breisgau 

 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

parallel dazu:  
14:30 Uhr  Workshop: "Männerforum" 
bis   Moderation:N.N. 

17:30 Uhr   inkl. Kaffeepause    

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 
18:00 Uhr  warmes Abendessen 
 

19:30 Uhr  Mitgliederversammlung 

(Auch Nichtmitglieder sind herzlich eingeladen; eine Teilnahme Online über Zoom wird für alle 

ermöglicht, bitte unbedingt vorab per E-Mail anmelden.) 

 

ab ca. 21:00 Uhr Gemütliches Beisammensein aller Teilnehmenden 

   Ende offen!!! 
 
 

Sonntag,   17. Mai 2025 
 

ab 07:30 Uhr Frühstück,  
danach Räumen der Zimmer  

 

09:45 Uhr   "Sektorenübergreifende Versorgung – Weshalb brauche ich 
verschiedene Fachrichtungen“ 

  (inkl. Wichtigkeit vom Präeklampsie-Screening im Ersttrimester, 
Präeklampsie-Quotient ab der 24. SSW, Aktuelles zur PRE-FREE Studie) 

bis    Vortrag und Diskussion 
11:15 Uhr Referent: Prof. Dr. med. Stefan Verlohren 

Direktor Klinik für Geburtshilfe und Pränatalmedizin 

Uniklinik Hamburg-Eppendorf 

 



FORTFÜHRUNG SONNTAG 

 

KAFFEEPAUSE 
 

11:30 Uhr  „Blutgerinnung und Schwangerschaft“ 
bis  
13:00 Uhr   Vortrag und Diskussion 

Referentin: Prof. Dr. med. Birgit Linnemann 

 Fachärztin für Innere Medizin, Angiologie und Hämostaseologie 

 Johannes-Gutenberg-Universität Mainz 

 

13:15Uhr  Mittagslunch 
 
14:15 Uhr   Reflexionsrunde und Ausblick auf das nächste Jahr 
bis  

15:00 Uhr  

 
 
DANACH   Abschiedsrunde und Abreise 
 
 

ÄNDERUNGEN AM PROGRAMM VORBEHALTEN 
 

 
*************************************************************************** 

 
 

 
 
 
 

  


